
König Merkball

Schwerpunkte: Kooperation
Geräte: 5x Markierungsschleifen, 1x Softball

Es werden Teams zu je 4 Mitspielern gebildet. Jedes Team entscheidet sich für
einen König/eine Königin. Die restlichen Mitspieler sind die Bodyguards und
müssen den König/die Königin beschützen. Ziel ist es, den König/die Königin zu
treffen. Die Bodyguards sollen dies verhindern. Wird ein König getroffen, muss die
gesamte Gruppe raus und darf erst wieder ins Spiel, wenn die Gruppe, von der ihr
König getroffen wurde, abgeworfen wird.

 

Anmerkung:
Ziel ist es, die Kooperation unter den Teammitgliedern zu fördern.

Gespielt wird nach den klassischen Merkballregeln.

Spiel geht weiter bei: Kopftreffer, Boden auf und wenn der Ball gefangen wird.

3 Schritte Regel: Mit Ball in der Hand darf max. 3 Schritte gelaufen werden.

Variation:
1. Die Teams können unterschiedlich viele Spieler haben.
2. Es werden nur 3 Teams gebildet. Jedes Team spielt gegen jeden, wobei sich

die Teams geheim ausmachen, wer der König ihres Teams ist. Die anderen
erfahren es erst im Laufe des Spieles oder wenn sie den König der anderen
Teams treffen!
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