
Balance "Pedalo"

Schwerpunkte: Gleichgewicht
Geräte: 2x Pedalos

Zu zweit wird anfänglich ein Pedalo benützt. In Partnerarbeit unterstützen und
sichern sich die Kinder gegenseitig. Mit dem Pedalo soll eine bestimmte Strecke
zurückgelegt werden.

Anmerkung:
Die Pedalos eignen sich hervorragend zur Gleichgewichtsschulung.

Variation:
1. Rückwärts fahren.
2. Blind fahren.

Notizen:
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