
Kletterwand

Schwerpunkte: Ausdauer, Gleichgewicht, Kraft
Geräte: 1x Mattensicherung, 6x Reifen, 1x Sprossenwand fixiert

An der Sprossenwand werden mehrere Reifen so angebunden, dass die Schüler
seitlich durchklettern können. Die Reifen markieren den Klettersteig und bilden
gleichzeitig schwierige Hindernisse, die es zu überwinden gilt.

Achtung:
Absturzgefahr! Ausreichend mit Matten sichern.

Notizen:
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